
 

 

 

 

 

 

 

人生いつでも「旬」であってほしい  校長 吉川 英一 
【「旬」について】 

５月２０日に予定されていた体育祭が２３日も順延となり、２４日（水）の開催となりました。２０日は、

雨の中早くからお集まりいただきましたにもかかわらず、急な変更等（順延、授業公開）で保護者の皆様に

は大変ご迷惑をおかけいたしました。また、授業公開にも多くの保護者の皆様にご来校いただきましたこと

誠にありがとうございました。 

さて、２４日に予定していた全校朝会では、校長講話と表彰を予定していました。全校朝会がなくなりま

したので、そこで話そうとしていた内容を以下に載せます。「今を大切に日々精一杯できることに取り組ん

でほしい」という内容です。 

皆さんも知っているとおり暦の上では、既に立夏を過ぎて初夏という季節です。まもなく梅雨が始まりま

すが、今のこの時期はさわやかな風が心地よく肌にあたるよい季節であると思います。風薫る5月などとい

う表現があります。この時期耳にする「目には青葉 山ほととぎす 初鰹」という俳句を知っていますか。

この句は江戸時代の俳人、山口素堂という人が読んだ俳句です。春から夏にかけて江戸の人々が好んだもの、

「目に飛び込む青葉のさわやかさ、響くホトトギスの声、そしておいしいカツオ」を詠んでいると解釈する

ことができることがよく知られています。春から夏へ、秋へそして冬へ。そして１学期から２学期、３学期

と時期が移っていくことは、当たり前のことです。季節ごと、時期ごとに学校、あるいは皆さんの生活では

それぞれにいろいろな取り組みがあります。 

前回の「挨拶」に続いて、今回は「旬」という言葉についての話です。「旬」という言葉にはいくつかの

意味があります。よく「旬の食べ物」という言い方をします。昔は、季節が来ないと手に入らない食べ物が

多くありました。しかし今は様々な食べ物が年間を通して手に入ります。それでも、季節になるとスーパー

マーケット等の食品売り場では、その季節を代表する食べ物が棚を埋めています。例えば、つい最近のこと

で言えば、イチゴ、タケノコやサクランボでしょうか。季節を感じる食べ物です。 

「旬」には、「一番いい時期」という意味があり、冒頭に述べました皆さんの「旬」を大切にしてほしい

ということを以下に述べます。 

皆さんが過ごすこの中学時代は皆さんの「旬」であると思います。中学時代に限りません。いつでも「旬」

であってほしいことはもちろんですが、物事を行うときには、「そのタイミング」が大切です。 

そのやらなければならないタイミングを逃さないでいてほしいと思います。学習も部活も外での習い事

も同様です。 

「後でやる」「後でもできる」と思うことがないでしょうか。ただ、そう思うことで、後回しとなり、十

分に集中してできなかったという経験をした人がいるのではないでしょうか。反対に、「今しかない」とか

「今すぐやろう」と思うとここ一番の集中力が発揮され、頑張ることができたという経験をした人はいませ

んか。 

この後、学校総合体育大会があります。多くの運動部の皆さんは、この大会を目標にこれまで練習に取り

組んできました。その成果を出すのは今です。そして、その大会を迎えるまで、一生懸命取り組むことは今

しかできないのではないでしょうか。 

また、学総体だけでなく、昨日行った体育祭、２学期の合唱コンクール、その他皆さんがこれから迎える
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様々な行事は、今しかできないことばかりではないでしょうか。多くの人の人生は、そうしたものの積み重

ねです。今しかできないことを今やらないでいいのでしょうか。 

自分の人生を大切に、充実したものにするならば、時間を、その時間をつくる一瞬一瞬大切に過ごしてほ

しいと思います。それができれば、後悔することがないとはいいませんが、きっと「あの時ああしてよかっ

たな」とか「こうしておいてよかったな」と思えるはずです。いつでも「今がその時」です。皆さんの「旬」

がいつまでも続くよう支えていきたいと思います。 

【保護者の皆様へ】 

 先日の体育祭では、多くの保護者の皆様にご参観いただきありがとうございました。コロナ禍で、これま

で４年ぶりとなる保護者の方や地域の方を制限なくご来校いただけるものとなりました。当日の生徒の様

子はいかがでしたでしょうか。順延した体育祭では、お気付きになられたかもしれませんが、開会式の際の

開会宣言を生徒が行っております。開会式の運営についてはこれまでの生徒が運営していたかと思います

が、ほんの少しの変化ですが、生徒が体育祭のスタートを宣言してくれました。この体育祭を行った５月２

４日は、新しいクラスが始まり１か月半。まだクラスのまとまりを口にするのを遠慮してしまう時期ですが、

ご覧いただいたとおり、クラスのまとまりを強く感じた１日でした。 
【第５３回体育祭】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせとお願い】  
〇単元テスト週間がはじまりました。 

今年度より、試行的に単元テスト週間
を設け、その期間内に単元テストを実施
しております。 
これまでの単元テストは、通常の授業

時間内で実施しておりましたが、授業時
間内に設定するのが難しい教科がある
ことを踏まえ、学校全体で、時間を設定
し行うものです。 
今回は、改めて時間を確保することに

なりますが、これまで授業で行っていた
ものと同様の扱いとなります。 
また、今後も授業の中で単元テストを

実施していく場合もございます。 
既に、担当から生徒に対しては、年度

当初オリエンテーションの中で、説明を
させていただきました。今回は試行的に
実施し、その効果を検証して今後の教育
活動に活かしてまいります。ご理解とご
協力をお願い申し上げます。 

＜６月の主な行事予定＞ 

１日（木）１年生夏服引き渡し 

２日（金）校外学習保護者説明会（１年） 

７日（水）生徒朝会、進路学習会（３年） 

８日（木）学校総合体育大会１日目 

９日（金）学校総合体育大会２日目 

１０日（土）学校総合体育大会３日目 

１３日（火）学校総合体育大会（予備日） 

１４日（水）学年朝会、専門委員会、 

通信陸上県大会（～１５日） 

１６日（金）生徒総会 

１７日（土）定期テスト前諸活動停止 

１９日（月）見守り活動（下校） 

２０日（火）（安全点検日） 

２１日（水）学校朝会 

２２日（木）第１回定期テスト（１日目） 

２３日（火）第１回定期テスト（２日目）、除草作業、 

家庭教育学級開講式 

２８日（水）学校朝会、専門委員会 

〇 教科書展示会のお知らせ  【期間】令和５年６月１４日（火）～６月２７日（火）10:00～18:00 

 【会場】所沢市立教育センター セミナーホール 

  詳しくは、教育センターHPでご確認ください。 

〇 中学校ほっとメールの加入をお願いします。 

〇 生徒の活躍や成果など、氏名・写真を載せて紹介していきたいと思います。個人情報として氏名や写真

を掲載してほしくない方は、あらかじめ担任等を通じてお申し出ください。 

１７日（土），１８日（日），２４日（土），２５日（日）は、
１０：００～１２：３０となります 


